
Pasta A – Aprender o vocabulário

Instruções:

1. Pega numa Sopa de Letras e lê as palavras que se encontram 
no fundo da página;

2. Procura as palavras e circunda-as; 

3. As palavras podem ser encontradas na vertical, horizontal ou 
diagonal.

Informação pós-atividade:

Vais precisar:
• Sopa de Letras fornecida
• Lápis fornecido
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Pasta B – Identificação das conchas

Vais precisar:
• Conchas de bivalves fornecidas

Instruções:

1. Individualmente ou em grupo, escolhe uma das conchas;

2. Com a ajuda do teu Professor, tenta identificar as diferentes 
características internas e externas da concha;

3. Consulta as respostas com o teu Professor na informação pós-
-atividade.
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Pasta B – Identificação das conchas

Vais precisar:
• Conchas de bivalves fornecidas
• Chave dicotómica fornecida

Instruções:

1. Individualmente ou em grupo, escolhe uma das conchas para 
identificar a espécie de bivalve;

2. Com a ajuda do teu Professor, segue os passos da chave de 
identificação;

3. Descobre a que espécie de bivalve pertence a tua concha e 
repete para as restantes conchas;

4. Consulta as respostas com o teu Professor na informação pós-
-atividade.
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Pasta C – Análise dos tecidos

Vais precisar:
• Berbigões vivos ou preservados

Instruções:

1. Com a ajuda do teu Professor abre um berbigão;

2. Observa e identifica os diferentes tecidos do berbigão;

3. Consulta as respostas com o teu Professor na informação pós-
-atividade.
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Pasta C – Análise dos tecidos

Vais precisar:
• Miniguia “Hum! O que é a Histologia?”
• Lâminas fornecidas
• Microscópio

Instruções:

1. Aprende mais sobre histologia com o mini-guia “Hum! O que é 
a Histologia?”;

2. Com a ajuda do teu Professor escolhe uma lâmina e observa-a 
ao microscópio; 

3. Observa e identifica os diferentes tecidos do berbigão;

4. Consulta as respostas com o teu Professor através da 
informação pós-atividade.

Folder C – Post-activity information

o Slide A 

Foot Intestine Male gonad

Folder C – Post-activity information

o Slide B 

Gills Digestive duct Female gonad

Folder C – Post-activity information

o Slide C 

Kidney Heart Mantle
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Pasta D – O habitat dos bivalves

Vais precisar:
• Foto do habitat fornecida
• Autocolantes fornecidos

Instruções:

1. Aprende mais sobre outras espécies de bivalves com a 
informação de base desta atividade;

2. Escolhe uma folha com a foto de um ecossistema costeiro e 
outra com os autocolantes de bivalves;

3. Retira os autocolantes e coloca nas áreas em que os 
respetivos bivalves habitam.

All





Pasta E – Serviços do Ecossistema

Instruções:

1. Escolhe uma página para colorir;

2. Diverte-te a pintar com as tuas cores favoritas.

Vais precisar:
• Páginas de colorir fornecidas
• Lápis de cor fornecidos
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Pasta E – Serviços do Ecossistema

Instruções:

1. Individualmente ou em grupo escolhe um dos desenhos;

2. Tenta associar cada desenho a um dos seguintes serviços do 
ecossistema:
o Filtração da água
o Perturbação e alteração das propriedades do sedimento
o Remoção de toxinas e agentes patogénicos
o Sequestro de carbono através das conchas
o Espiritual e simbólico
o Ciclo biogeoquímico
o Subprodutos da concha
o Criação de habitat e suporte à biodiversidade
o Físico e experimental
o Proteção contra a erosão
o Intelectual e representativo
o Marisco

3. Consulta as respostas com o teu Professor através da 
informação pós-atividade.

Vais precisar
• Desenhos fornecidos
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Pasta F – Testa o teu conhecimento

Vais precisar:
• Jogo de memória do COCKLES fornecido

Instruções:

1. Baralha as cartas viradas para baixo e espalha em colunas;

2. Vira duas cartas à escolha e verifica se são iguais;

3. Fica com elas se coincidirem ou volta a virar para baixo;

4. Alterna os turnos com os teus colegas e repete até 
encontrarem todos os pares de cartas;

5. O jogo acaba quando todos os pares de cartas forem 
encontrados.
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Pasta F – Testa o teu conhecimento

Vais precisar:
• Jogo de cartas fornecido
• Letras fornecidas

Instruções:

1. O Professor retira uma carta e lê a pergunta;

2. Cada resposta correta dá direito a uma letra à escolha;

3. O jogo acaba quando uma das equipas/ jogador completar a 
palavra COCKLES.

C O C K L E S
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Vais precisar:
• Pauzinhos de gelado
• Cola branca
• Tintas e pincéis
• Conchas de berbigão

Pasta G – Cria o teu marcador de livros

Instruções:
1. Pinta os pauzinhos de gelado 
com as tintas e os pincéis

2. Cola as conchas na ponta 
do pauzinho de gelado;

3. Deixa secar e diverte-te com o teu marcador de livro.

All

Nota importante:
A imaginação não tem limites! Podes também usar as 
conchas de bivalves fornecidas para criar qualquer peça de 
arte que desejares.




